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■プロフィール

東北大学法学部を卒業し、東京都に入庁。都税事務所で固定資産税の課税事務に２年従事した後、
主税局税制部にて都税条例の改正などを３年間担当する。昇任し、産業労働局雇用就業部に異動。
働き方改革やワークライフバランスに関する認定事業、講演会、統計などを２年間担当する。
���� 年春に東京都を退職し、個人事業主として開業。以降、各種インタビュー記事を中心に取材・
執筆活動を行っている。フリーランス協会一般会員、東京都杉並区在住、一児の母。 

【資格等】IT パスポート試験合格（���� 年）／宅地建物取引士（���� 年登録） 

■対応できる仕事

◎インタビュー記事の作成（取材・執筆）／  講演・イベントレポート記事の作成
○写真・動画の撮影及び編集 ／ アイキャッチ画像・イラスト・図解の制作 ／ WordPress への入稿
※音源からの記事作成も可能です。また、上記以外でも対応できる場合があります。お気軽にご相談ください。

■主な執筆ジャンル（得意 or 実績あり）

法律 ／ 行政 ／ 経営 ／ 経済 ／ マーケティング ／ IT ／ 不動産 ／ 学術研究 ／働き方改革 ／
育児 ／ 介護 ／ 人事 ／ 求人・採用

■執筆実績

サービス導入事例記事／経営者インタビュー記事／社員座談会記事／金融系講演レポートほか

※【執筆した記事】と【お客様の声】の一部を下記ホームページに掲載しています。
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「この人に任せたい」と思われる存在に
東京都職員だった時、私は発注者の立場でした。
行政では競争入札が原則であり、業務委託先を
自由に選べません。数十件の発注を行う中で、

「誰に任せるか」によって発注者の負担や安心感
が大きく変わることを痛感しました。
この経験を現在の仕事に活かし、堅実な業務遂
行と迅速なレスポンスを徹底しています。
ぜひ安心してお任せいただけたら幸いです。

＼ お気軽にご相談・お問い合わせください ／

erika_mitani@tokyo-merrydsn.com https://writing.tokyo-merrydsn.com/
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